
De Twee Beloften 

Ik neem me voor om liefde te verdiepen 

om zo het leven van mensen, dieren, 

planten en mineralen te beschermen en 

te respecteren.  

Ik neem me voor om begrip te 

verruimen zodat ik in vrede kan leven 

met mensen, dieren, planten en 

mineralen. 


