Aanmeldingsformulier om de veertien Aandachtsoefeningen en daarmee het

lidmaatschap voor de Orde van Interzijn aan te vragen
Lees a.u.b. eerst alle informatie over de Orde van Interzijn via www.aandacht.net/plum-village/orde-van-interzijn  + de bijlagen. Daarin vind je ook de aanmeldingsprocedure. De voorwaarden voor toelating worden op de volgende pagina nogmaals genoemd.

Naam en voornaam:


Geboortedatum: 

Adres:


Telefoon/mobiel:


E-mail:


Vijf Aandachtsoefeningen. Datum aannemen: 

                                                Ceremoniemeester::

                                                Ontvangen Dharmanaam 
Lokale Sangha, Naam: 

                            Sinds wanneer deelnemer:
                            Frequentie van je deelname: 
Kun je, in een  - graag beknopte - brief gericht aan de Orde van Interzijn in Nederland, aandacht geven aan de volgende punten? 
1  Huidige leefsituatie 

     thuis:

     werk:

 2  Hoe in aanraking gekomen met het Boeddhisme en Thich Nhat Hanh:

 3  Deelname aan een religieuze traditie vroeger en/of nu: j a / nee

    Zo ja, welke?

 4  Meditatieoefeningen van Thich Nhat Hanh die je thuis beoefent:

 5  Welke onderdelen van jouw lokale Sanghabijeenkomst begeleidt je:
 6  kun je toelichten wat je verlangen is om ordelid te worden?:
 7 Wat zou je  willen en kunnen bijdragen binnen de Orde: 
 8 Wat verwacht je van het Ordelidmaatschap:
9. Vind je zelf dat je voldoet aan de voorwaarden om kennismaker te worden?
10  Hoe staan je dierbaren/je gezin tegenover je beoefening en toetreding tot de OI :

11 Ordeleden beoefenen minimaal 60 dagen van aandacht per jaar. 

     Hoe zou jij dit vorm willen en kunnen geven :

Dit ingevulde formulier met digitale foto van jezelf mail je via aanmeldingoi@aandacht.net  aan de Orde van Interzijn in Nederland.
Voorwaarden voor een Sanghalid om kennismaker te worden van de kerngemeenschap

· Is minstens 20 jaar oud.
· Heeft na de officiële aanname van de 5 Aandachtsoefeningen deze regelmatig beoefend, bestudeerd en nageleefd gedurende tenminste twee jaar. 
· Heeft tenminste 2 jaar actief deelgenomen in een lokale Sangha, in harmonie met deze Sangha.
· Is bereid en in staat om aan de lokale Sangha de Boeddhistische leer in de traditie van Thich Nhat Hanh aan te bieden. 
· Wil de lokale én de Nederlands-Vlaamse Sangha ondersteunen en dienen door het organiseren van Sanghabijeenkomsten, Dagen van Aandacht, lokale retraites, én daarnaast de Klooster-Sangha ondersteunen en dienen tijdens retraites.
· Heeft deelgenomen aan retraites in het EIAB, Plum Village of in Nederland.
· Heeft inzicht, het vermogen en de vaardigheden om met sterke emoties om te gaan zoals 
· Thay ons heeft geleerd (erkennen, benoemen, met liefdevolle aandacht ervoor zorgen).
· Heeft inzicht, het vermogen en de vaardigheden om harmonieuze relaties te scheppen en te onderhouden in de Sangha, de eigen familie en op het werk.
· Heeft voldoende tijd, energie en zin om de komende 2 jaren deel te nemen aan het aspirantentraject en om de Viervoudige Sangha te dienen. 
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