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  Als ik adem

 

  Productcode: AIA

Prijs: €10.00 

Korte omschrijving
De bundel is een herdruk van de in 2005 in het Nederlands verschenen gedichtenbundel .
Het boekje bevat een keuze uit de gedichten van Thich Nhat Hanh. Zij vormen een
aanvulling op zijn boeken en leerredes. Elk gedicht nodigt de lezer uit mee te gaan in een
proces van verandering. Dit gebeurt door met aandacht naar dingen te kijken waardoor
inzicht ontstaat in de onderlinge verbanden.
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